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Chat GPT Avocat
 
 

Vous êtes avocat, et vous entendez parler partout de ChatGPT. Certains l’utilisent déjà pour gagner du temps, 
rédiger plus vite, améliorer leurs recherches juridiques. Mais comment l’utiliser sans compromettre la 

confidentialité, la rigueur juridique, ou les règles de votre profession? Cette formation 100% pensée pour les 
professionnels du droit vous montre comment tirer parti de l’IA en cabinet, de façon sécurisée, éthique et efficace.

 

Durée: 7.00 heures (1.00 jour(s))
Modalités : Présentiel
 

Profils des apprenants
• Avocats en cabinet individuel ou en structure
• Collaborateurs ou juristes en entreprise
• Confrères curieux mais prudents face à l’IA
• Formateurs en droit ou professionnels du secteur juridique

 

Prérequis
• Aucune compétence technique requise

 

Accessibilité : Le retour du devis signé vaut acceptation. Le délai d'accès entre le devis signé par le bénéficiaire et le 
début de la prestation est en moyenne de 1 mois pour la formation continue. 

Les locaux où s'effectuera la formation répondent aux normes d'accessibilité pour les personnes à mobilité réduite.
 

Délais d'accès : 4 semaines
 

Qualité et indicateurs de résultats 
Taux de satisfaction : en cours de collecte

 
Objectifs pédagogiques

 

• Comprendre le fonctionnement de ChatGPT et son potentiel pour les métiers juridiques
• Savoir rédiger des prompts adaptés à ses besoins d’avocat
• Automatiser certaines tâches sans sortir du cadre déontologique
• Identifier les cas d’usage pertinents dans un cabinet d’avocats
• Intégrer ChatGPT dans son flux de travail tout en restant conforme au RGPD
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Contenu de la formation
 

• Module 1 – Comprendre ChatGPT & l’IA générative dans le monde juridique
• Introduction aux grands principes de l’IA générative et du fonctionnement de ChatGPT, Perplexity, 

NotebookLM
• Notions abordées : IA générative, LLM, sources et hallucinations, cadre de confiance
• Activités : démo en live, comparaison IA/Google, brainstorming des cas d’usage en cabinet

• Module 2 – Cas d’usage concrets pour les avocats
• Exploration de cas concrets : rédaction d’actes, recherches, synthèse de décisions, reformulations
• Compétences : identifier un besoin, choisir le bon outil, évaluer la pertinence de la réponse
• Activités : quiz interactif sur les bons usages, mise en situation “1 besoin = 1 prompt”

• Module 3 – Prompt engineering : obtenir des résultats fiables, précis et juridiques
• Apprendre à formuler les bons prompts pour des usages juridiques : structure, style, contexte
• Outils : structure de prompt, persona, reformulation, itération
• Activités : atelier guidé de rédaction de prompts + relecture avec l’IA + adaptation métier

• Module 4 – Confidentialité, RGPD & déontologie : les points de vigilance
• Revue des règles à respecter : secret professionnel, données sensibles, traçabilité
• Notions : RGPD, article 226-13 Code pénal, obligations ordinales
• Activités : mini cas pratiques, audit d’une situation à risque, check-list déontologique

• Module 5 – Intégrer ChatGPT dans son quotidien d’avocat
• Méthodologie pour intégrer l’IA sans bouleverser son organisation ni trahir ses principes
• Outils : checklist d’intégration, outils complémentaires, suivi des évolutions
• Activités : plan d’action individuel + échanges de pratiques entre pairs

 

Organisation de la formation
 

Équipe pédagogique
Une équipe pédagogique extrêmement compétente, des experts de terrain, passionnés par l’IA et le NoCode.
 

Ressources pédagogiques et techniques
• Études de cas concrètes issues de cabinets
• Modèles de prompts juridiques prêts à l’emploi
• Support PDF remis à chaque participant
• Accès à un mini-guide “IA & Avocats” après la formation

 

Dispositif de suivi de l'exécution de l'évaluation des résultats de la formation
• Auto-positionnement en début et fin de session
• Quizz interactifs
• Évaluation à chaud et certificat de réalisation

 

Modalité de fin de formation: Certificat de réalisation
 

Dernière mise à jour du programme : 04/02/2026
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